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Inhaltsstoffe: Grapefruit-Öl, Lemon (Zitrone)-Öl, 
Ginger (Ingwer)-Öl, Peppermint (Pfefferminze)-Öl, 
Cinnamon (Zimt)-Öl

MetaPWR™

Ätherische Ölmischung  15  ml

•	 Mit seinem zitrusartigen, würzigen, minzigen und 
süßen Aroma ist es ideal zum Verfeinern  
von Getränken. 

•	 Bietet den idealen Kraftschub, den Sie vor und 
während intensiven Workouts benötigen. 

•	 Die MetaPWR-Mischung kann die Sinne anregen 
und die Stimmung heben, wenn sie Speisen oder 
Getränken zugegeben wird. 

•	 Eine vorteilhafte Ergänzung für Ihre Wellness-
Routine voller bewusster Entscheidungen.

•	 Bezüglich des enthaltenen ätherischen Öls 
Peppermint (Pfefferminze):

	○ Wird zur Erleichterung der Verdauung 
verwendet.* 

	○ Fördert die Produktion der Verdauungssäfte.* 

	○ Unterstützt die Leber- und Gallenfunktion.* 

	○ Erleichtert die Fettverdauung.* 

	○ Trägt zu besserer Fettverdauung bei.* 

	○ Hilft, die Verdauung zu unterstützen.* 

	○ Hilft, den Magen gesund zu halten.* 

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Die Ätherische Ölmischung MetaPWR™ dient zur 
Unterstützung eines Lebensstils, der auf mehr Vitalität, 
bessere Ernährungsentscheidungen und die Erhaltung des 
Wohlbefindens ausgerichtet ist. Die Mischung MetaPWR 
wurde von klinischen und medizinischen Fachleuten von 
dōTERRA entwickelt. Sie wurde mit spezifisch 
ausbalancierten Mengen der ätherischen Öle Grapefruit, 
Lemon (Zitrone), Peppermint (Pfefferminze), Ginger (Ingwer) 
und Cinnamon (Zimt) formuliert. Die einzigartige 
Kombination der Zitrus-, Minze- und Gewürzöle macht 
MetaPWR zu einem kraftvollen Aroma für Speisen und 
Getränke, das hilft, Süßgelüste zu überwinden. 

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
•	Nehmen Sie die MetaPWR-Mischung im Rahmen Ihrer 

täglichen Routine mit Wasser vor Ihren Mahlzeiten ein.

•	Um erfrischt und für Sport bereit zu sein, fügen Sie sie 
einem Smoothie oder Saft hinzu, um eine anregende 
Wirkung zu genießen.

•	Verwenden Sie sie zusammen mit einer 
abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung; 
Achten Sie dabei auf eine gesunde Lebensweise.

•	Wenn Sie ein Verlangen nach süßen, zuckerhaltigen 
Speisen haben, geben Sie zu geschnittenem Obst einen 
Tropfen des Öls und gönnen Sie sich diesen 
erfrischenden Snack, der Ihre Geschmacksknospen 
zufrieden stellt.

•	Ergänzen Sie die Ätherische Ölmischung mit dem 
vollständigen MetaPWR™ System, um Ihr 
wirkungsvollstes Leben zu leben.

ANWENDUNGSHINWEISE
Mischen Sie einen Tropfen Öl mit 240ml Wasser. 

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Nur verdünnt verwenden. Nehmen Sie nur einen Tropfen pro 
Tag ein. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
Von Augen und Schleimhäuten fernhalten. Im Falle von 
Hautkontakt mit dem Öl, meiden Sie Sonnen- und UV-Licht 
mindestens 12 Stunden nach dem Auftragen. Charge/
Mindestens haltbar bis: Siehe Flaschenboden Bewahren Sie 
das Produkt an einem kühlen, trockenen Ort auf.

*Diese gesundheitsbezogenen Angaben werden noch von der EU und der EFSA geprüft.


